8. Elsdsegélynyujto
Az MCSCSZ altal ajanlott kilénpréba!l

Kovetelmények:

* Els6segélynyijté alapismeretek:
» Kiképzési anyag:

. Ajulasok fajtai

. Aﬂatharapésok, csipések

. Egések, héartalmak, hidegartalmak
. Sebek, sebfertbzés

. Vérzések, vérzéscsillapitas

. Csonttorések, izuleti sérilések
. Alapvet6 életfunkcidk

. Eletveszélyes allapot

. Stabil oldalfekvés

. Szem, orr, ful sérulések ellatasa
. Aramiités

. Ujraélesztés

. Hasi sérulések

. Mellkasi sérulések

. Fektetések

. Gerincsérulések

» Kotozések, kotszerek kezelésiik, tarolasuk, felilvizsgalasuk;
* Eoyéb els6segélynyukjto eszkozok, felszerelések.
* Sikeres kozuti els6segélynyajtéd vizsga letétele

Jelvénye:
33 mm atmérdji, 2mm szélességben pirossal szegett korben cserkészing
szinl alapon egy voroskereszt.

Irodalom, segédanyagok:
Dr. Andics Laszlo : Elsésegély kozaton, otthon, munkahelyen, koz-
tertleten, Pharma —Press, 2010
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