17. Sportold

Kovetelmények:

* Ismerd a magyar sport fejlédésének torté-
netét, kivalo versenyzoinket, az olimpiai
jatékokon elért eredményeket! (10 magyar érem az elmult 10
évtized olimpiairdl.)

* Az alabbi sportagakbol kettonek részletes ismertetése, tovabba
vallalj ezekben biraskodast. (méta, futball, amerikai futball, ba-
seball, soft-ball, jégkorong, gyeplabda, kosarlabda, kézilabda,
rOplabda, asztalitenisz, tenisz, futas, kerékparozas, stb)

e Ismerd két kivalasztott sportig torténetét, fejlédését, kivald
versenyzoit és azok teljesitményét!

* Mozogj rendszeresen! Indulj amatér versenyeken ha pl futsz
egy év alatt gyljts versenyeken 40 km-t, 16 év felett 80 km-t.

Jelvénye:
33 mm atmérdja, 2mm szélességben pirossal szegett korben cser-
készing szinl alapon tenisziité labdakkal.

Irodalom, segédanyagok:
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Nemzeti Sport évkonyvek
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