30. Hiszerkertész

Kovetelmények:

* Ismerd és tudd a magyar konyha alapvet6
faszereinek hasznalatat, szarmazasat, és
élettani tulajdonsagait (paprika, bors, komény, rozmaring, fa-
héj);

* Ismerj fel 8 flszernovényt, (II. probara készilve tovabbi 8) és
tudd, a n6vény mely része hogyan és mire hasznalhat6 flszer-
ként, hogyan termeszthet6, szaporithato;

* Ismerd 3-3 szabadon valasztott eurdpai és nem eurdpat nemzet
konyhajanak 5-5 alapvet6 tlszerét;

* Hozz létre egy kis faszerkertet (ha mashogy nem viragcsere-
pekben), és termessz benne 5 féle flszernovényt, melyet a
probaztatonak mutass be;

o Készits fUszeres élelmiszert az altalad termesztett fliszerek fel-

hasznalasaval, melyet taborban, portyan fogyasztotok el (ott is
készitheted);

Jelvénye:
33 mm atmérdji, 2mm szélességben pirossal szegett korben cser-
készing szint alapon turkizkék locsolokanna.

Irodalom, segédanyagok:

Dr. Bernath Jen6 - Németh Eva: Gyogy- és flszernovények gytité-
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