Kedves Szülők!
Kovács Viktória vagyok, a Delfin őrs vezetője. Jelenleg a Károli Gáspár Református Egyetem Óvodapedagógus hallgatója vagyok, mellette pedig elkezdtem egy gyerekjóga oktatóképzést.

November 21-én délelőtt 10:00-12:00; a Rákosszentmihályi Szent Mihály plébánián (a lenti nagyteremben) kerül megrendezésre egy gyerekjóga alkalom, mely minden kiscserkész (1-4.osztály) és vezetője számára nyitott, és ingyenes! de a létszámkorlátozás miatt minél hamarabb jelentkezzetek! 
Ha esetleg nagyon sokan  jelentkeznek meghirdetek még egy időpontot.

Amit semmiképp se felejts otthon: Polifoamot, kényelmes ruházatot, papucsot, kulacsot, és persze a jókedvedet!
Ez egy remek alkalom a közös mozgásra, időtöltésre a barátokkal!
Az óráról kép/ videó felvétel készül melyet a záróvizsgámhoz használok fel.
Köszönöm a segítő hozzájárulását a vizsga sikeres teljesítéséhez.
Kérlek jelezz vissza a létszámkorlát miatt:
Email: kovacs.viktoria004@gmail.com
Telefon/sms: +36308474207
Vagy az őrsvezetőknél!


